
Gup-søknadsskjema for elever av internasjonal instruktør no 865,  Master Ingar Eilertsen, 7. Dan 

 

SØKNADSKJEMA FOR «GUP» EKSAMEN 
FOR MEDLEMMER I NORGES TAEKWON-DO FORBUND 

EKSAMINATORER: SABUMNIM KEN THOMAS KVAEL 
   SABUMNIM KJELL ARNE FINNESEN 

IV DAN. 
IV DAN. 

 

Fylles ut med BLOKKBOKSTAVER av eleven personlig! 
 

Navn på KLUBB 
 

Eksamensdato Eksamenssted 

   

Etternavn Fornavn 
 

    

Gateadresse 
 

Postnummer Poststed 

    

Alder 
 

Fødselsdato Telefon / mobil 

     

Yrke / utdanning 
 
    

Måneder siden siste eksamen 
 

Søker om eksamen til 
GUP. 

     

NTF medlemsnummer Betalt beløp 350,- 
 

Eksaminering av eleven anbefales av: Instruktør / Treners signatur. 
 

 
 

 

RETNINGSLINJER FOR «GUP» EKSAMINERING I NORGES TAEKWON-DO FORBUND 
 

Skjemaet skal fylles ut i sin helhet og leveres sammen med eksamensavgiften til klasseinstruktøren i god tid før eksamen. 
Skjemaet skal være signert før eksamen kan avlegges. 
Eksaminator, instruktør, trener, kommandør eller klubb har intet ansvar for eventuelle skader som måtte oppstå under eksamen. 
Elevene er selv ansvarlig for at de har gyldig ulykkesforsikring. 
Eleven skal være alminnelig frisk og ikke være skadet på noe vis. 
Elever under 18 år eksamineres ikke i kraftknusing. 
Eleven skal benytte ITF Taekwon-Do uniform med belte som viser den grad eleven har. 
Under utøvelse av «fri-sparring» skal eleven bruke godkjent utstyr for dette. 
Ved bestått eksamen vil eleven motta et sertifikat på den grad som blir tildelt. 
Nye belter bekostes av eleven. 
Alminnelig minimumstid mellom hver eksaminering er 3-tre måneders trening med 3-tre timer pr. uke. 
 
 

Jeg / Vi har lest og akseptert de retningslinjer som gjelder og bekrefter at alle forpliktelser som elev/medlem er innfridd. 

Dato 
 
 

Elevens signatur. Foresattes signatur dersom eleven er under 18 år. 

 

TIL BRUK FOR EKSAMINATOR 

RESULTAT: ELEVEN HAR BESTÅTT TIL GUP. 
Kommentarer: 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
Eksaminators signatur Dato 

 


